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Пояснительная записка к учебному плану   

МКОУ Новоеловской СОШ  

на 2023-2024 учебный год для 1-4 классов 

Учебный план МКОУ Новоеловской СОШ построен на основе следующих нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 (с 

изменениями, утв. приказом Минпросвещения России от 18.07.2022 г. № 569);  

- Федеральной образовательной программы начального общего образования (утв. приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 992); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательными 

программами начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115;  

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 20.09.2020 № 28 (далее – СП 

2.4.3648-20);  

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МКОУ 

Новоеловской СОШ (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.  

  

Продолжительность учебного года для 1 класса составляет 33 недели, 2-4 классов – 34 недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 

распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут 

каждый.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

- для 1 класса - - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической 

культуры; 

- для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном 

плане  МКОУ Новоеловской СОШ выделено:  

- для 1 класса - 21 час в неделю; 

- для 2-4 классов – 26 часов в неделю. 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. За основу взят 4 вариант (ФУП НОО (1кл. – 5-дневная учебная неделя, 2-4 кл. 

– 6-дневная учебная неделя) федерального учебного плана начального общего образования. 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00MA02MT/


1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

3. «Иностранный язык»; 

4. «Математика и информатика»; 

5. «Обществознание»; 

6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

7. «Искусство»; 

8. «Технология»; 

9. «Физическая культура». 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» осуществляется 

изучение учебного интегрированного предмета «Родной (удмуртский) язык» (для обучающихся не 

владеющих родным (удмуртским) языком на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. На данный учебный предмет в 1 классе отводится 2 часа в неделю, во 2-

4 классах – 3 часа в неделю. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2 часа в неделю в каждом классе, третий час 

реализуется за счет курса внеурочной деятельности «На старт!» в объеме 1 часа в каждом классе. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 
на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей 

из перечня, предлагаемого МКОУ Новоеловской СОШ, по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

 во 2, 3 классах на учебный курс «Практическая математика» - 1 час, целью курса является 

формирование у обучающихся   математической грамотности; 

 во 2-4 классах на учебный предмет «Литературное чтение» - по 1 часу. 

 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в 

формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы).  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности в МКОУ Новоеловской СОШ. Образовательные организации предоставляют 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие обучающихся 

Перечень курсов внеурочной деятельности предложенный МКОУ Новоеловской СОШ, по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

 «Разговоры о важном» (1-4 кл) - 1 час; 

 «На старт!» (1-4 кл) - 1 час; 

 «Юный мастер» (1-4 кл) – 1 час; 

 «Я - исследователь» (1-4 кл) – 1 час; 

 «В мире ИКТ» (1-4 кл) – 1 час; 

 «Учение с увлечением» (1-4 кл) – 1 час. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности 

при реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет МКОУ 

Новоеловская СОШ. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МКОУ Новоеловской СОШ. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ Новоеловской СОШ».  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным 



графиком начального общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных 

модулей представлены в таблице. 

Промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится 15.04.2024 по 25.05.2024 без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана.   

  

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
1 Педагогическое наблюдение 

2-4 Диктант с грамматическим заданием    

Литературное чтение  

 

1 Педагогическое наблюдение    

2-4 Техника чтения, тест 

Родной (удмуртский) язык 

  

1 Педагогическое наблюдение   

2-4  Контрольное списывание   

Иностранный (английский) 

язык 

2-4 Словарный диктант 

Математика 
1 Педагогическое наблюдение   

2-4 Контрольная работа  

Окружающий мир 
1 Педагогическое наблюдение 

2-4 Тест  

Основы религиозных 

культур и светской этики 
4 Творческая работа 

Изобразительное искусство 
1 Педагогическое наблюдение 

2-4 Тест   

Музыка 
1 Педагогическое наблюдение  

2-4 Тест 

Технология 
1 Педагогическое наблюдение   

2-4 Творческий проект   

Физическая культура 
1 Педагогическое наблюдение 

2-4 Сдача нормативов, тест 

  Практическая математика 2,3 Тест  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

на 2023 – 2024 учебный год 

МКОУ Новоеловской СОШ 

1 – 4 классы (По обновленным ФГОС) 

 

Предметные 

области 

 

                    Классы 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю  

Всего  

I II 

 

III 

 

IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

3 4 4 4 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке  

Родной (удмуртский) 

язык   

2 3 3 3 11 

Иностранный язык  Иностранный 

(английский) язык  

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

- - - 1 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

 

Итого: 

 

 

21 25 

 

25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 1 1 0 2 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору 
  1 1   2 

Практическая математика   1 1  2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 884 884 884 3345 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (1 кл. – 5-дневная учебная 

неделя, 2-4 кл. – 6-дневная учебная 

неделя), предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами: 

21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану   

МКОУ Новоеловской СОШ  

на 2023-2024 учебный год для 5-9 классов  

Учебный план МКОУ Новоеловской СОШ построен на основе следующих нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями); 

- Федеральной образовательной программы основного общего образования (утв. приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 993); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 (с 

изменениями, утв. приказом Минпросвещения России от 18.07.2022 г. № 568);  

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 20.09.2020 

№ 28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

  
Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее — учебный 

план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, 
формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 
Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы, модули. 

  
Продолжительность учебного года в 5 - 9 классах составляет 34 недели.   

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня  

в 5 - 6 классах не превышает шести уроков; 

в 7 - 9 классах не превышает семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

в 5 классе - 32 часа в неделю; 

в 6 классе – 33 часа в неделю; 

в 7 классе – 35 часов в неделю; 

в 8-9 классах – 36 часов в неделю. 

  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. За основу взят 5 вариант (ФУП ООО для 6-дневной учебной недели (изучение 

родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием на русском языке) федеральной 

образовательной программы основного общего образования. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть 

учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебного интегрированного предмета «Родной 

(удмуртский) язык» (для обучающихся не владеющих родным (удмуртским) языком в рамках обязательной 

предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями МКОУ 

Новоеловской СОШ и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые 

зафиксированы в заявлениях. На учебный предмет «Родной (удмуртский) язык» в учебном плане отводится 

по 3 часа в неделю. 



 Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

в 5-9 классах отводится по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Математика» в рамках обязательной предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», на 

которые суммарно в 7-9 классах отводится по 6 часов в каждом классе (3, 2, 1 часа соответственно). 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России», введенный на 

основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, которые выбрали данный курс 

из перечня, предлагаемого МКОУ Новоеловской СОШ. На учебный курс «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» в 5, 6 классах отводится по 1 часу в неделю. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2 часа в неделю в каждом классе, третий час 

реализуется за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 5 классе через 

преподавание учебного курса «Ритмика», за счет курса внеурочной деятельности «На старт!» в 6-9 классах. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 

углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для введения специально 

разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. К ним относятся  

учебный курс «От мечты к цели», на который отводится 1 час в неделю в 5 классе; 

учебный курс «Ритмика», на который отводится 1 час в неделю в 5 классе; 

учебный курс «Человек и безопасность», на который отводится 1 час в неделю в 6, 7 классах; 

учебный курс «Робототехника», на который отводится 1 час в неделю в 7 классе; 

учебный курс «Черчение», на который отводится 2 часа в неделю в 8 классе; 

учебный курс «Дополнительные главы вероятности и статистики» , на который отводится 0,5 часа (для 

изучения глав, которые остались не изученными в 7,8 классах) в связи с переходом на обновленные ФГОС; 

реализация модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» в объеме 0,5 

часов в неделю (17 учебных часов). 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в 

формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы).  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности в МКОУ Новоеловской СОШ. Образовательные организации предоставляют 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие обучающихся 

Перечень курсов внеурочной деятельности предложенный МКОУ Новоеловской СОШ, по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

 «Разговоры о важном» (5-9 кл)- 1 час; 

 «На старт!» (5-9 кл) – 1 час; 

 «Основы функциональной грамотности» (5-9 кл) – 1 час; 

 «Россия – мои горизонты» (6-9 кл)- 1 час; 

 «Живое слово» (5 кл) – 1 час. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности 

при реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет МКОУ 

Новоеловской СОШ. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 



образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МКОУ Новоеловской СОШ. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации МКОУ Новоеловской СОШ. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком 

основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов представлены в таблице. 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится с 15.04.2024 по 25.05.2024 без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана.   

Учебный предмет, курс, модуль 
Класс  Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык 5-9 Диктант с грамматическим заданием 

Литература 5-9 Контрольная работа 

Родной (удмуртский)   язык  5-9 Контрольная работа 

Иностранный (английский) язык  5-9 Контрольная работа 

Математика 5, 6 Контрольная работа 

Алгебра  7-9 Контрольная работа 

Геометрия  7-9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7-9 Контрольная работа 

Информатика  7-9 Контрольная работа 

История   5, 6 Контрольная работа 

7-9 Тест  

Обществознание 6-9 Контрольная работа 

География  5-7 Тест  

8-9 Практическая работа 

Физика  7-9 Контрольная работа 

Химия  7-9 Контрольная работа 

Биология  5-9 Тест  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

5, 6 
Творческая работа 

Изобразительное искусство 5-7 Тест  

Музыка   5-8 Тест  

Технология 5-9 Защита творческого проекта 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8-9 
Тест  

Физическая культура 5-9 Сдача нормативов, тест 

От мечты к цели 5 Творческая работа 

Ритмика  5 Творческое задание  

Человек и безопасность 6-7 Тест  



Робототехника  7 Творческий проект 

Черчение 8 Графическая работа 

Дополнительные главы вероятности и 

статистики 

9 Контрольная работа 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 



на 2023 – 2024 учебный год 

МКОУ Новоеловской СОШ 

5 – 9 классы (По обновленным ФГОС) 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

Всего  V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (удмуртский)   

язык  

3 3 3 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный 

(английский) язык  

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы  

История    2 2 2 2 2,5 10,5 

 Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы  

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка   1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

 

Итого: 

 

 

30 32 

 

33 

 

34 

 

35,5 

 

164,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 2 2 0,5 7,5 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 2 1 2 2 0,5 7,5  

От мечты к цели 1     1 

Ритмика  1      2 

Робототехника    1    

Человек и безопасность    1 1   2 

Черчение     2  2 

Дополнительные главы вероятности и статистики     0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов  1088 1122 1190 1224 1224 5848 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

шестидневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

32 33 35 36 36 172 

 



 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану   

МКОУ Новоеловской СОШ 

на 2023-2024 учебный год для 10 класса 

Учебный план МКОУ Новоеловской СОШ построен на основе следующих 

нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

- Федеральной образовательной программы среднего общего образования (утв. 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. 

№ 1014); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 

мая 2012 

года №413 (с изменениями от 12.08.2022 № 732). 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 20.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-

20);  

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21). 
 

Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум 

федерального государственного образовательного стандарта, который обеспечивает 

преемственность уровней общего образования и учебных предметов, предоставляет 

возможность обучающимся успешно продолжить образование на последующих уровнях 

обучения. 

Учебный план 10 класса ориентирован на реализацию и достижение запланированных 

результатов обучения по ФГОС СОО. Учебный план, режим работы школы обеспечивают 

выполнение ФГОС СОО в соответствии с интересами и потребностями учащихся, 

способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и 

интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения 

обучающихся. 

  

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 

(далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 



 распределяет учебные предметы, курсы, модули; 

 определяет формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

Цель учебного плана среднего общего образования: 

-обновить содержание и структуру среднего общего образования в процессе 

модернизации образования, обеспечить новое качество обучения. 

 Задачи: 

-предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного 

финансирования полноценное среднее общее образование, соответствующее современным 

требованиям, позволяющее успешно продолжить образование в средних специальных или 

в высших учебных заведениях; 

-создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения 

обучающимися знаний, умений и навыков в соответствии с реализуемыми программами; 

-сохранить психофизическое здоровье обучающихся; 

-развить творческие способности и сотворческие принципы работы всех участников 

образовательного процесса; 

-оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса; 

-повысить качество и результативность образовательного процесса и придать ему 

стабильную положительную тенденцию. 

 

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 недели.   

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10 классе не 

превышает семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

в 10 классе - 37 часов в неделю. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех образовательных организаций и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 

13 учебных предметов и предусматривает изучение не менее двух предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области. 

Образовательный процесс организован по универсальному профилю и 

предусматривает изучение предметов «Математика», который включает 3 учебных курса 

«Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» и «Физика» на 

углубленном уровне. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2 часа в неделю, третий час 

реализуется  за счет курса внеурочной деятельности «На старт!». 

 

  

Предметные области  Учебные предметы  

Русский язык и литература  Русский язык (базовый уровень) 

Литература (базовый уровень) 

Иностранные языки  Иностранный (английский) язык (базовый 

уровень) 



Математика и информатика  Алгебра и начала математического анализа 

(углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

Информатика (базовый уровень) 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 

Химия (базовый уровень) 

Биология (базовый уровень) 

Общественно-научные предметы История (базовый уровень) 

Обществознание (базовый уровень) 

География (базовый уровень) 

Физическая культура, экология и  

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура (базовый уровень) 

Основы безопасности жизнедеятельности 

(базовый уровень) 

  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и 
индивидуальное развитие обучающихся.  

Для удовлетворения потребностей обучающихся и их родителей (законных 
представителей) часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений переданы на изучение учебного курса «Мой родной язык» в объеме 1 часа, на 
профильно-ориентированные и общеразвивающие элективные курсы: «Моделирование 

окружающего мира», «Информатика: задачи и проекты», «Загадки генетики» в объеме 1 
часа каждый.  

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального 
проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 
исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 
предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 
методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 
применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, 
а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 
результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 
художественно- творческой, иной). Для реализации индивидуального проекта каждым 
учащимся 10 класса в учебном плане выделен 1 час учебного плана. Выполнение 
индивидуального проекта в 10-м классе ФГОС СОО школы регламентируется Положением 
об индивидуальных проектах учащихся 10 класса, обучающихся по ФГОС СОО. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от 

урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы).  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в МКОУ Новоеловской СОШ. 

Образовательные организации предоставляют обучающимся возможность выбора 

широкого спектра занятий, направленных на развитие обучающихся 

Перечень курсов внеурочной деятельности предложенный МКОУ Новоеловской 



СОШ, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

 «Разговоры о важном» - 1 час; 

 «Россия – мои горизонты» - 1 час; 

 «На старт!» - 1 час; 

 «Современные агробиотехнологии» - 1 час; 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 
внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы среднего 
общего образования определяет МКОУ Новоеловской СОШ. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 
освоении ими программы среднего общего образования определены в плане внеурочной 
деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 
МКОУ Новоеловской СОШ. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 
положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ Новоеловской СОШ. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 
календарным учебным графиком среднего общего образования. Формы промежуточной 
аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Промежуточная аттестация в 10 классе проводится с 15.04.2024 по 25.05.2024 без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.   

Учебный предмет, курс, модуль 
Класс  Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык 10 Тест  

Литература  10 Контрольная работа  

Иностранный (английский) язык 10 Контрольная работа  

Алгебра и начала математического 

анализа  

10 
Тест  

Геометрия 10 Тест  

Вероятность и статистика 10 Тест  

Информатика  10 Контрольная работа 

Физика  10 Тест  

Химия  10 Тест  

Биология  10 Тест  

История  10 Тест  

Обществознание  10 Тест  

География 10 Тест  

Физическая культура 10 Сдача нормативов, тест 



Основы безопасности 

жизнедеятельности 

10 
Тест  

Мой родной язык 10 Контрольная работа 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

на 2023 – 2024 учебный год 

МКОУ Новоеловской СОШ 

10 класс (По обновленным ФГОС) 

 

Предметная область Учебный предмет Класс  



 

10  

 

 уровень количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть   

 Русский язык и 

литература  
Русский язык Б 2 

Литература  Б 3 

 Иностранные языки  Иностранный (английский) язык Б 3 

 Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа  

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика  Б 1 

 Естественно – 

научные предметы   
Физика  У 5 

Химия  Б 1 

Биология  Б 1 

 Общественно - 

научные предметы  
История  Б 2 

Обществознание  Б 2 

География Б 1 

 Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

Итого:  33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору 

4 

Мой родной язык 1 

Элективные курсы 

 

Моделирование 

окружающего  

мира 

1 

Информатика: задачи и  

проекты  

1 

Загадки генетики 1 

Всего в неделю 32 

Учебные недели 34 

Всего часов 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

37 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану   

МКОУ Новоеловской СОШ 

на 2023-2024 учебный год для 11 класса 

Учебный план МКОУ Новоеловской СОШ построен на основе следующих 

нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

- Федеральной образовательной программы среднего общего образования 

(утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 

2022 г. № 1014); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России № 413 от 17 мая 

2012 года) с изменениями (далее – ФГОС среднего общего образования); 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 20.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-

20);  

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

- Основной образовательной программы ФГОС СОО МКОУ Новоеловской 

СОШ. 

  

Продолжительность учебного года в 11 классе 34 учебные недели. 

Режим работы школы: 6 – дневная неделя, продолжительность уроков- 40 минут. 

В учебном плане учащихся 11 класса сохраняется максимально допустимая 

недельная нагрузка школьников при 6-ти дневной неделе обучения согласно нормам 

СанПиН и рекомендациям МО и науки РФ 37 часов. 

 

Учебный план для обучающихся 11 класса разработан на основе программы 

универсального профиля примерного плана среднего общего образования (ФГОС) 

(Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 28 июня 2016 года № 2/16-з). 

  

В соответствии с ФГОС СОО учебный план 11 класса предусматривает изучение 

учебных предметов (на базовом уровне) из обязательных предметных областей. К 

обязательным предметным областям относятся:  

 

Предметные области  Учебные предметы  

Русский язык и литература  Русский язык (базовый уровень) 

Литература (базовый уровень) 

Родной язык и родная литература  Родной (удмуртский) язык (базовый 

уровень) 



Иностранные языки  Иностранный (английский) язык 

(базовый уровень) 

Общественные науки История (базовый уровень) 

География (базовый уровень) 

Обществознание (базовый уровень) 

Математика и информатика  Математика (базовый уровень) 

Информатика (базовый уровень) 

Естественные науки Физика (базовый уровень) 

Химия (базовый уровень) 

Биология (базовый уровень) 

Физическая культура, экология и  

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура (базовый 

уровень) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (базовый уровень) 

 

Предметная область «Родной язык и родная литература» в 11 классе представлен 

предметом «Родной (удмуртский) язык». Выбор родного языка осуществляется по 

желанию родителей из числа языков народов России. Преподавание предметов ведётся с 

учетом особенностей языковой среды социума и желания родителей.   

Учебный предмет «Математика» в рамках обязательной предметной области 

«Математика и информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра и начала 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», на которые суммарно в 11 классе 

отводится 5 часов (3, 1, 1 часа соответственно). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и 
индивидуальное развитие обучающихся.  

Для удовлетворения потребностей обучающихся и их родителей (законных 
представителей) часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений переданы на изучение профильно-ориентированных и общеразвивающих 
элективных курсов: абитуриент (1 ч.), английский в общении (1ч.), теория сочинения (1ч.), 

культура речи (1 ч.), практическое обществознание (1ч.), методы решения задач по физике 

(1ч), коды (1ч.). 

 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от 

урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы).  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в МКОУ Новоеловской СОШ. 

Образовательные организации предоставляют обучающимся возможность выбора 

широкого спектра занятий, направленных на развитие обучающихся 

Перечень курсов внеурочной деятельности предложенный МКОУ Новоеловской 

СОШ, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

 «Разговоры о важном» - 1 час; 

 «Россия – мои горизонты» - 1 час; 



 «На старт!» - 1 час; 

 «Современные агробиотехнологии» - 1 час; 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МКОУ Новоеловская СОШ. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей МКОУ Новоеловской СОШ. 

 

Промежуточная аттестация в 11 классе проводится 15.04.2024 по 25.05.2024 без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.   

 

Учебный предмет, курс, модуль 
Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык Тест  

Литература  Тест  

Родной (удмуртский) язык Контрольная работа 

Иностранный (английский) язык Контрольная работа 

История Тест  

География Тест  

Обществознание Тест  

Математика  Тест  

Информатика Контрольная работа 

Физика Тест  

Химия Тест  

Биология  Тест  

Физическая культура Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Тест  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

на 2023-2024 учебный год  

МКОУ Новоеловской СОШ 

11 класс (ФГОС СОО) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Класс  

11 

 уровен

ь 

количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть   

 Русский язык и 

литература  
Русский язык Б 2 

Литература  Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (удмуртский) 

язык 

Б 1 

 Иностранные 

языки  
Иностранный 

(английский) язык 

Б 3 

 Математика и 

информатика  

Математика  Б 5 

Информатика  Б 1 

 Естественно-

научные предметы  
Физика  Б 3 

Химия  Б 1 

Биология  Б 2 

Общественно-

научные предметы 
История  Б 2 

Обществознание Б 2 



География  Б 1 

 Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект    

Итого:  30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

7 

Элективные курсы Абитуриент  1 

 Английский в общении 1 

Теория сочинений 1 

Культура речи 1 

 Практическое 

обществознание 

1 

Методы решения задач 

по физике 

1 

Коды   1 

Учебные недели 34 

Всего часов 37 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

37 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2516 

 

 

 

  

Контингент учащихся на 2023-2024 учебный год  
 

Класс  Кол-во 

обучающихся 

Класс-комплекты  

дошкольная группа 9  

Всего 9  

1 4 1 

2 6  

3 1 1 

4 4  

Всего  15 2 

5 6 1 

6 6 1 

7 1 1 

8 6 1 

9 4 1 



Всего  23 5 

10 5 1 

11 4 1 

Всего  9 2 

Всего в школе 47 9 

 

Итого   

 

56 

 

 

 

                                              Группа продленного дня: 25 человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


