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поддержки и развития одаренных детей, создание системы 

взаимодействия с дошкольными учреждениями, 
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учащихся. 

4.Использование системы диагностик для выявления и 

отслеживания различных типов одаренности. 

5.Повышение показателей успешности детей на 

муниципальных, региональных и российских олимпиадах, 

конкурсах, соревнованиях. Расширение диапазона 

мероприятий для раскрытия творческих способностей 

учащихся. 

6.Разработка системы подготовки педагогов для 

целенаправленной работы с детьми, склонными к 

творческой, интеллектуальной, художественно-эстетической 

и исследовательской деятельности. Повышение 

квалификации педагогов, работающих с 

одаренными детьми. 

7.Обобщение и систематизация материалов педагогической 

практики; Издание исследовательских работ учащихся. 

Система контроля 

исполнения программы 
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1. Пояснительная записка 

Глобальные социально-экономические преобразования в нашем детстве выявили потребность в 

людях творческих, активных, неординарно мыслящих, способных нестандартно решать поставленные 

задачи и на основе критического анализа ситуации формулировать новые перспективные задачи. 

Проблема раннего выявления и обучения талантливой молодежи – самая важная в сфере образования. 

От ее решения зависит интеллектуальный и экономический потенциал деревни, района, республики и 

государства в целом. 

Программа «Одаренные дети» ставит своей целью создание необходимых условий для развития 

интеллектуальных, творческих и физических способностей детей и подростков в условиях 

общеобразовательной школы. 

Под одаренностью понимают системное, развивающееся в течение жизни качество психики, 

которое определяет возможность достижения человеком более высоких (необычных, незаурядных) 

результатов в одном или нескольких видах деятельности по сравнению с другими людьми. 

Одаренный ребенок — это ребенок, который выделяется яркими, очевидными, иногда 

выдающимися достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) в том или 

ином виде деятельности. 

Программа «Одаренные дети» объединяет блоки основного и дополнительного образования через 

психолого-педагогический блок для создания гарантированных возможностей с целью развития 

способностей одаренных детей. 

Программа разработана по трем направлениям: 

- работа с учащимися; 

- работа с родителями; 

- работа с педагогическим коллективом. 

Каждое направление реализуется ежегодно, возможна корректировка содержания, форм и методов 

реализации программы. 

 

2. Концепция работы с одарёнными детьми. 

Настоящая программа базируется на понимании того, что сегодняшняя социальная ситуация 

диктует потребность в выпускнике школы как человеке, владеющем способами сохранения и развития 

себя как личности способной, реализуя свои личностные индивидуальные запросы, решать проблемы 

общества. «Развивая себя – развиваешь общество» - тезис, отражающий в некоторой 

степени  характерный признак нового социального заказа. Это предполагает построение такого 

образовательного пространства, в котором каждый ученик школы сможет самореализоваться, 

самоопределиться, найти себя в деле, почувствовать и прожить в школе «ситуацию успеха» в решении 

учебных проблем и проблемных ситуаций. 

Выявление одаренных детей должно уже начинаться в начальной школе на основе наблюдения, 

изучения психологических особенностей, речи, памяти, логического мышления. Работа с одаренными и 

способными детьми, их поиск, выявление и развитие должны стать одним из важнейших аспектов 

деятельности школы. 

К группе одарённых детей могут быть отнесены обучающиеся, которые: 

1)      имеют более высокие по сравнению с большинством остальных сверстников 

интеллектуальные способности, восприимчивость к учению, творческие возможности и 

проявления; 

2)      имеют доминирующую, активную, не насыщаемую познавательную потребность; 

3)      испытывают радость от умственного труда. 

Для одарённых детей характерна высокая скорость развития интеллектуальной и творческой сфер, 

глубина и нетрадиционность мышления, однако по целому ряду причин на определённом этапе могут 

быть проявлены далеко не все признаки одарённости. 

Можно условно выделить следующие категории одарённых детей: 

- интеллектуальная - связана с высоким уровнем интеллектуального развития. Такой ребенок 

поражает своими рассуждениями, в которых проявляется развитое не по годам мышление, он 

отличается наблюдательностью, прекрасной памятью, разносторонней любознательностью; 



- академическая  - проявляется в овладении конкретными учебными предметами. Ребенок 

отличается глубиной, легкостью, быстротой продвижения в какой-то одной области знаний, при этом в 

других областях он может ничем не выделяться и даже быть слабее своих сверстников; 

- творческая одарённость (креативность) - способность человека изобретать, придумывать что-

то новое, выдвигать самые разные фантастические идеи. Ребенок находит новые решения, получает 

оригинальные результаты; отличается изобретательностью, независимостью, гибкостью мышления, 

высоким уровнем развития воображения; 

- художественная  - является разновидностью творческой одаренности, ее следствия – высокие 

достижения человека в области художественного творчества и исполнительского мастерства: в 

живописи, музыке, скульптуре; актерские способности. Художественно одаренный ребенок проявляет 

незаурядные способности в любой из этих областей; 

- социальная - успешность человека в общении, в межличностных отношениях. Ребенок легко 

приспосабливается к новым ситуациям, умеет и любит общаться со сверстниками и взрослыми; он 

хорошо понимает окружающих, популярен среди ровесников, в контактах с ними часто берет на себя 

инициативу, становится лидером, организатором; 

- психомоторная - тесно связана с разнообразными возможностями человеческого тела. Ребенок 

проявляет интерес к деятельности, требующей развития моторики, точности, ловкости движений, 

двигательной координации. Он, как правило, физически развит, хорошо владеет телом, показывает 

высокий уровень основных двигательных навыков (ходьба, бег, лазание, прыжки, умение бросать и 

ловить предметы). 

Создание условий для оптимального развития одарённых детей, включая детей, чья одарённость 

на настоящий момент может быть ещё не проявившейся, а также просто способных детей, в отношении 

которых есть серьёзная надежда на дальнейший качественный скачок в развитии их способностей, 

является одним из главных направлений работы нашего образовательного учреждения. 
 

Цели и задачи программы  

Цель программы: Создание условий для выявления, развития и поддержки интеллектуально и 

творчески одаренных детей 

Задачи программы: 

1. Создать благоприятные условия для развития интеллекта, исследовательских навыков, 

творческих способностей и личностного роста одаренных детей. 

2. Внедрить образовательные технологии, необходимые для развития творческих способностей и 

личностного роста одаренных детей. 

3. Расширить возможности для участия детей в районных, республиканских, всероссийских 

конференциях, творческих конкурсах, выставках, олимпиадах. 

4. Создать обогащенную образовательную среду, благоприятную для развития одаренности. 

5. Расширить пространство повышения квалификации педагогов как условие методического поиска 

и творчества в работе с одаренными учащимися. 

 

Принципы работы 

1.Принцип максимального разнообразия представленных возможностей для развития личности; 

2.Принцип возрастания роли внеурочной деятельности; 

3.Принцип индивидуализации и дифференциации обучения; 

4.Принцип создания условий для совместной работы учащихся при минимальном участии учителя; 

5.Принцип свободы выбора учащимися дополнительных образовательных услуг, помощи, 

наставничества. 

 

  

Стратегия работы с одаренными детьми 

Содержание, методы и формы работы с одаренными учащимися 
Содержание работы с одаренными учащимися определяется в рамках каждой из учебных 

дисциплин. Содержание учебного материала должно настраивать учащихся на непрерывное обучение, 

процесс познания должен быть для таких детей самоценным. А главное, нужен постепенный переход к 



обучению не столько фактам, сколько идеям и способам, методам, развивающим мышление, 

побуждающим к самостоятельной работе, ориентирующим на дальнейшее самосовершенствование и 

самообразование.  

Одаренный учащийся должен получать дополнительный материал к традиционным курсам, 

большие возможности развития мышления, креативности, умений работать самостоятельно. Поэтому 

программы по отдельным предметам для одаренных учащихся должны быть ориентированы на более 

сложное содержание, направленное на увеличение знаний в конкретной области и на развитие 

умственных операций.  

Методы и формы работы с одаренными детьми делятся на урочные и внеурочные.  

Основной формой организации учебного процесса в школе остается урок. Формы и приемы в 

рамках отдельного урока должны отличаться значительным разнообразием и направленностью на 

дифференциацию и индивидуализацию работы. Широкое распространение должны получить групповые 

формы работы, различного рода творческие задания, различные формы вовлечения учащихся в 

самостоятельную познавательную деятельность, дискуссии, диалоги. Каждый учебный предмет 

определяет специфику применяемых форм, методов и приемов работы.  

Применительно к обучению интеллектуально одаренных учащихся ведущими являются методы 

творческого характера – проблемные, поисковые, эвристические, исследовательские, проектные – в 

сочетании с методами самостоятельной, индивидуальной и групповой работы. Эти методы имеют 

высокий познавательно-мотивирующий потенциал и соответствуют уровню познавательной активности 

и интересов одаренных учащихся.  

В обучении одаренных применяются четыре основных подхода к разработке содержания учебных 

программ.  

1) Ускорение. Этот подход позволяет учесть потребности и возможности определенной категории 

детей, отличающихся ускоренным темпом развития. Но он должен применяться с особой 

осторожностью и только в тех случаях, когда в силу особенностей индивидуального развития 

одаренного ребенка и отсутствия необходимых условий обучения применение других форм 

организации учебной деятельности не представляется возможным.  

2) Углубление. Данный подход эффективен по отношению к детям, которые обнаруживают особый 

интерес по отношению к той или иной конкретной области знания или области деятельности. При этом 

предполагается более глубокое изучение ими тем, дисциплин или областей знания.  

3) Обогащение. Этот подход ориентирован на качественно иное содержание обучения с выходом за 

рамки изучения традиционных тем за счет установления связей с другими темами, проблемами или 

дисциплинами. Занятия планируются таким образом, чтобы у детей оставалось достаточно времени для 

свободных, нерегламентированных занятий любимой деятельностью, соответствующей виду их 

одаренности.  

4) Проблематизация. Этот подход предполагает стимулирование личностного развития учащихся. 

Специфика обучения в этом случае состоит в использовании оригинальных объяснений, пересмотре 

имеющихся сведений, поиске новых смыслов и альтернативных интерпретаций, что способствует 

формированию у учащихся личностного подхода к изучению различных областей знаний, а также 

рефлексивного плана сознания  

 

Роль дополнительного образования в обучении одаренных детей 
Наряду с урочной деятельностью, способствуют выявлению и развитию одаренных учащихся 

различные факультативы, кружки, конкурсы, интеллектуальные марафоны, участие в самых различных 

олимпиадах и конкурсах вне школы и, разумеется, система внеурочной исследовательской работы 

учащихся.  

Дополнительное образование представляет каждому ребенку возможность свободного выбора 

образовательной области, профиля программ, времени их освоения, включения в разнообразные виды 

деятельности с учетом их индивидуальных склонностей  

Развитие дополнительного образования в школе рассматривается как одно из приоритетных 

направлений образовательной политики. Оно выполняет функцию расширения возможностей 

образовательных стандартов, и основное его предназначение – удовлетворить постоянно изменяющиеся 

индивидуальные социокультурные и образовательные потребности детей.  

При организации дополнительного образования следует учитывать такие приоритетные принципы, 

как:  



1) возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка;  

2) свободный выбор видов и сфер деятельности;  

3) ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка; организация работы по 

потребностям учащихся;  

4) единство обучения, воспитания, развития;  

5) в основу дополнительного образования положена практическая деятельность.  

Благодаря этим принципам удается решать важные задачи:  

– самоопределение и самореализация учащегося;  

– адаптация личности в социокультурной среде;  

– развитие индивидуальности и творческого потенциала учащихся.  

В системе дополнительного образования могут быть выделены следующие формы обучения 

одаренных детей:  

1) индивидуальное обучение или обучение в малых группах по программам творческого развития в 

определенной области;  

2) работа по исследовательским и творческим проектам в режиме наставничества;  

3) система творческих конкурсов, фестивалей, олимпиад;  

4) детские научно-практические конференции и семинары.  

Дополнительное образование – процесс непрерывный. Он не имеет фиксированных сроков 

завершения и последовательно переходит из одной стадии в другую.   

  

 Формы работы с одаренными учащимися 

1. Индивидуальный подход на уроках, использование в практике элементов дифференцированного 

обучения, проведение нестандартных форм уроков; 

2. Дополнительные занятия с одаренными учащимися, подготовка к олимпиадам, интеллектуальным 

играм, дискуссии, консультации по возникшим проблемам; 

3. Участие в школьных и районных олимпиадах по предметам (математика, русский язык, 

окружающий мир, литературное чтение и др.); 

4. Психологические консультации, тренинги, тестирование; 

5. Конкурсы, интеллектуальные игры, фестивали, спортивные соревнования; 

6. Посещение предметных и творческих кружков по способностям, а также спортивных секций по 

интересам; 

7. Исследовательская деятельность и участие в НПК. 

8. Консультирование обучающихся в заочных школах при ВУЗах; 

9. Использование современных средств информации (Интернет, медиатека, компьютерные игры по 

предметам, электронная энциклопедия); 

10. Создание детских портфолио. 

 

3. Кадровое обеспечение программы 

Группа Функции Состав 

Административно-

координационная 

Осуществление общего контроля и руководства. 

Руководство деятельностью коллектива. 

Анализ ситуации и внесение корректив. 

Директор школы. 

Консультативная, 

Научно-методическая 

Координация реализации программы. 

Проведение семинаров, консультаций. 

Аналитическая деятельность. 

Заместители 

директора  

Педагоги школы Осуществление программы в системе внеклассной 

работы 

Классные 

руководители, 



Использование новых педагогических технологий 

Организация исследовательской работы учащихся 

Учителя 

 

Специалисты, 

сотрудничающие со 

школой 

Организация профессиональной помощи педагогам. 

Проведение тренингов, круглых столов. Встреч. 

Диагностика, участие в мероприятиях школы и района 

Методисты отдела 

образования 

 

 

 

 

4. Методическое обеспечение системы работы с одаренными учащимися в школе 

 

Направление деятельности Содержание 

Информационное обеспечение 1. Нормативно-правовое обеспечение: 

 О проведении школьного тура олимпиад 

 О проведении предметной недели (декады) 

 О конкурсах, викторинах и т.п. 

2.Программное обеспечение (типовые авторские программы 

спецкурсов, факультативов и т.п.)  

3.Издание материалов, оформление сайта, иллюстрированных 

отчетов. 

Организационно-методическое 

обеспечение 

1. Повышение квалификации педагогов через систему школьных 

тематических семинаров. 

2. Изучение обобщения опыта работы педагогов. 

3. Изучение предмета «От мечты к цели» в 5 классе (основы 

проектной деятельности) 

4. Введение кружков в Точке роста. 

5. Мониторинг работы системы. 

 

5. Основные направления работы 

I. Диагностика 

1.Изучение диагностических методик, основанных на доступности, информативности емкости. 

2.Создание банка методик для диагностирования учащихся с 1 по 10 классы по определению 

интеллектуальных способностей; банка одарённых талантливых детей. 

3.Изучение круга интересов умственной деятельности учащихся путем анкетирования. 

4.Изучение личностных потребностей одарённых учащихся путем собеседования. 

5.Изучение работы учащихся на уроке путем посещения занятий учителем. 

6.Приобретение развивающих программ и методик работы с одаренными детьми. 

  

II. Создание благоприятных условий для реализации творческого потенциала одаренных детей 

1.Организация консультативной помощи для учащихся целенаправленных на творческую 

самореализацию и самодостаточность. 

2.Информирование учащихся о новейших достижениях науки в избранной ими области умственной 

деятельности. 



3.Знакомство учащихся с новинками литературы. Организация помощи ученикам в подборе 

литературы. 

4.Привлечение творческих учителей, работников культуры для общения с детьми. 

5.Обеспечение высокого уровня компьютерной грамотности талантливых учеников. 

6.Организация исследовательской и проектной деятельности учащихся. 

7.Увеличение времени для самостоятельной работы учащихся и создание стимулирующих условий 

при наличии оригинальности, рациональности творчества в результатах самостоятельной работы. 

 

III. Развитие творческих способностей 

1.Доступность и широкое привлечение учащихся к проведению школьных олимпиад, конкурсов, 

конференций. 

2.Проведение школьных олимпиад. 

3.Использование в практике работы с одарёнными детьми следующих приемов: 

- творческие ответы; 

- выполнение творческих тематических заданий; 

- выполнение проблемных поисковых и исследовательских работ; 

- выполнение проектов; 

- приобщение (в различных формах) к работе учителя; 

- повышение степени сложности заданий. 

5.Углубленное изучение отдельных предметов. 

4.Введение широкого круга разнообразных по тематике элективных курсов; кружков различной 

направленности. 

  

IV. Стимулирование – поощрение дальнейшей творческой деятельности 

1.Создание постоянно действующих стендов, посвященных выпускникам – медалистам, победителям 

и призерам районных, областных олимпиад. 

2.Выносить на публичное своевременное поощрение успехов учащихся (линейки, молнии-

объявления). 

3.Отправление благодарственных писем родителям. 

4.Отмечать заслуги родителей в воспитании одаренных детей на родительских собраниях. 

 

6. Этапы работы с одаренными детьми 

 

Реализация программы «Одаренные дети» рассчитана на 5 лет: с 2023 по 2028 годы. 

 

Первый этап – диагностико-организационный – предполагается реализовать в 2023-2024 учебном году. 

Он включает в себя: 

  создание системы диагностики развития одаренности детей в процессе реализации программы; 

 создание базовых предметных групп; 

 изучение контингента учащихся школы с целью выявления типов одаренных детей, анализ 

информации об одаренных детях и условиях их обучения и развития; 

 отработка отдельных форм и методов работы с одаренными детьми; 

 создание системы взаимосвязей творческой группы педагогов школы, дошкольных учреждений, 

средней школы, учреждений дополнительного образования, общественных объединений; 

 организация информационно-методического обеспечения и повышения психолого-педагогической 

компетентности учителей по проблемам одаренности; 

 разработка и корректировка имеющихся программ по предметам учебного плана, дополнительного 

образования и индивидуальных образовательных маршрутов. 

 

Второй этап – организационно-практический, этап реализации (2023-2028 гг.) – связан с 

непосредственной работой с одаренными учащимися на всех уровнях и во всех указанных выше 

направлениях. На этом этапе планируется: 



  отбор и отслеживание динамики интеллектуальных и творческих показателей каждого ребенка; 

 отработка педагогических технологий для индивидуальной и групповой работы с одаренными 

детьми; 

 углубление теоретико-практической подготовки по проблеме одаренных детей; 

 методическая помощь в реализации программ, обмен опытом и совершенствование 

профессионального мастерства педагогов; 

 отслеживание результативности, промежуточная диагностика, сравнительный анализ, коррекция; 

 систематическая и целенаправленная работа с одаренными детьми в школе, регулярное проведение 

интеллектуально-творческих мероприятий; 

 пополнение и обновление банка данных «Одаренные дети школы», банка данных образовательных 

программ, методических материалов, диагностических методик; 

 психологическая, педагогическая, социальная поддержка одаренных детей. 

 

Контроль и анализ хода реализации программы, достигнутых результатов планируется провести на 

третьем этапе в 2028 году (рефлексивно-обобщающий или итогово-аналитический, этап). На этом этапе 

предполагается: 

 сравнительный анализ и обобщение результатов развития одаренных детей; 

 мониторинг личных достижений учащихся; 

 анализ деятельности учителей по организации работы с одаренными детьми; 

 создание системы работы с одаренными детьми в условиях начальной и средней школы; 

 определение проблем, возникших в ходе реализации программы, пути их решения и разработка 

перспективного плана-программы дальнейшей работы в этом направлении. 

 

7. План мероприятий по выполнению программы «Одаренные дети»  

на 2023-2028 г.г. 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

1. Диагностика одаренных детей 

Создание и пополнение базы данных 

одаренных детей школы. 

Ежегодно Зам.директора по УР 

 

2. Внедрение проблемно- исследовательских, 

проектных и модульных методов обучения, 

развивая непрерывно у учащихся творческое 

и исследовательское мышление 

Ежегодно Зам.директора по УР 

 

3. Организация патронажа между способными 

учащимися и учителями-предметниками 

Ежегодно Зам.директора по УР 

 

4 Организация психолого-педагогического 

просвещения родителей талантливых и 

одарённых школьников 

Ежегодно Кл. рук-ли 

5. Курирование кружковой работы: 

- утверждение программ кружков; 

- анализ кружковой работы. 

Сентябрь, в 

течение года 

Зам. дир. по ВР 

6. Работа спортивных секций. В течение года 

согласно 

графику 

Учитель физической 

культуры 

7. Расширение сети элективных курсов с 

учетом способности и запросов учащихся 

Май 

 

Администрация 

8. Организация и проведение школьных 

олимпиад 

Октябрь 

 

Администрация 

9. Участие в районных, республиканских 

олимпиадах 

Ноябрь, декабрь 

 

Зам.директора по УР 

 



10. Проведение школьной научно-практической 

конференции 

Участие в районных научно-практических 

конференциях 

Январь, 

ежегодно 

Зам.директора по УР 

11. Проведение конкурса творческих проектов 

учащихся 

Март, ежегодно Зам.директора по УР 

12. Семинар «Психолого-педагогические 

основы и особенности работы с одаренными 

детьми» 

Апрель Зам.директора по УР 

 

13 Проведение родительской конференции 

«Одаренный ребенок в семье: проблемы и 

радости» 

Апрель Зам.директора по ВР 

14. Пополнение банка педагогической 

информации по работе с одаренными детьми 

Постоянно Зам.директора по УР 

 

15. Разработка системы поощрений победителей 

олимпиад, конкурсов, фестивалей. 

Постоянно  Администрация 

16. Расширение системы дополнительного 

образования для развития творческих 

способностей одаренных детей, в том числе 

за счет кружков Точки роста 

с 2023 года Администрация 

17. Проведение предметных недель и декад Ежегодно Администрация 

18. Обобщение опыта работы учителей, 

работающих  с одаренными детьми 

Ежегодно Учителя-предметники 

19. Аналитический отчет Ежегодно май Зам.директора по УР 

20. Размещение на школьном сайте материалов 

по работе с одаренными детьми. 

Формирование раздела «Одаренные дети» 

 Зам.директора по УР 

 

 

 

8. Ожидаемые результаты 

1.Повышение качества образования основного и дополнительного блока. 

2.Изменение шкалы социальных ценностей молодежи нашей школы на увеличение значимости такой 

ценности как «звание». 

3.Создать атмосферу позитивного труда, его значимости в жизни человека, творчества в противовес 

распространяющейся наркомании, социальному отрицанию. 

4.Расширение диапазона мероприятий для раскрытия творческих способностей учащихся. 

5.Издание исследовательских работ учащихся  

6.Выставка творческих работ учащихся. 

7.Повышение квалификации педагогов, работающих с одаренными детьми. 

 
 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

МЕТОДИКИ ВЫЯВЛЕНИЯ ОДАРЕННОСТИ ДЕТЕЙ 



 

1.Методики самодиагностики. 

Тест - опросник для определения уровня самооценки одаренного школьника  

Определить собственный уровень самооценки школьник сможет с помощью несложного теста-

опросника. Он включает  32 суждения, по поводу которых возможно пять вариантов ответов, каждый из 

которых соответствует определенному количеству баллов. Отвечая на вопросы теста, необходимо 

проставлять баллы в зависимости от избранного варианта ответа:  
«очень часто»  - 4 балла  

«часто» - 3 балла  

«иногда» - 2 балла  

«редко» - 1 балл  

«никогда» - 0 баллов  

1. Я не нуждаюсь в признании моих успехов.  

2. Чувствую себя  неуверенным  в окружении 

эрудитов.  

3. Я не беспокоюсь по поводу незавершенного 

любимого дела.  

4. Многие мне завидуют.  

5. Меня считают безынициативным.  

6. Я чувствую свою психическую 

неуравновешенность.  

7. Я боюсь выглядеть смешным.  

8. Я считаю себя малосимпатичным.  

9. Меня охватывает страх перед публичным 

выступлением.  

10. К своим ошибкам отношусь равнодушно.  

11. Я не считаюсь с мнением собеседника.  

12. Я не стремлюсь к усиленному 

самосовершенствованию.  

13. Меня считают эгоистом.  

14. Мне хочется, чтобы мне сочувствовали в 

моих неудачах.  

15. Я теряю уверенность в себе в незнакомых 

ситуациях.  

16. Я чрезмерно скромен.  

17. Я чувствую никчемность своего 

существования.  

18. Меня мучают сомнения по поводу моего 

таланта.  

19. окружающие ждут от меня многого.  

20. Мои  соклассники  не интересуются моими 

достоинствами.  

21. Бремя моих способностей меня удручает.  

22. Я склонен к риску и авантюрам.  

23. Я делюсь со своими соклассниками 

оригинальными мыслями  

24. Я смущаюсь от похвал.  

25. Мое высокомерие меня выручает.  

26. Я раз, что меня не понимают.  

27. Я чувствую себя в безопасности.  

28. Спорить я ни с кем не хочу.  

29. Я чувствую себя  скованным.  

30. Я нахожусь в ожидании неприятностей.  

31. Меня расстраивает то, что обо мне плохо 

думают.  

32. Мои любимые увлечения.  



 Для того, чтобы определить уровень самооценки, необходимо сложить баллы по всем 32  

суждениям.   

 Сумма баллов от 48 до 128 указывает низкий уровень самооценки, при котором 

одаренный  ребенок болезненно переживает критические замечания в свой адрес. Он 

«подстраивается»  под мнения других людей, «маскирует» свои способности,  избегает 

случаи  самовыражения.    

Сумма баллов от 25 до 47 свидетельствует о среднем уровне самооценки. Одаренный 

учащийся находится в состоянии «обороны» в классе, ощущает неловкость во 

взаимоотношениях с одноклассниками, «опасается» за непризнание его интеллектуального 

потенциала, а иногда недооценивает свои способности без достаточных оснований.    

Сумма баллов от 0 до 25 свидетельствует о высоком уровне самооценки, о 

перфекционизме одаренного учащегося, об отсутствии «комплекса неполноценности», о редких 

сомнениях  в своих действиях.  

 

2.Методика «Характеристика ученика» 

Общая характеристика методики  
Методика  создана для того, чтобы помочь учителю систематизировать собственные 

представления о различных сторонах развития ребенка. Информация, полученная о ребенке по 

результатам данной учительской оценки, представляет безусловный интерес   для самого 

учителя.  

Ученик ____________________ Дата ___________   

Класс _________ Учитель ____________________     

Пожалуйста, охарактеризуйте типичное поведение ученика.  

Учебные характеристики. 
1. Имеет необычно большой запас слов.  

2. Владеет большим объемом информации и свободно рассуждает на различные 

темы.  

3. Понимает смысл и причины действий людей. 

4. Является живым наблюдателем; «видит больше» или «берет больше» из рассказа, 

фильма или из какой-то деятельности, чем другие. 

5. Показал быстрое понимание арифметики.  

Мотивационные характеристики.  

1. Настойчив в поиске решения задания.  

2. Легко становится рассеянным во время скучного задания или дела. 

3. Обычно прерывает других.  

4. Прилагает усилия для завершения действия.  

5. Нуждается в минимуме указаний со стороны учителей.  

6. Упорный в отстаивании своего мнения.  

7. Чувствителен к мнениям других. 

8. Небезразличен к правильному и неправильному, хорошему и плохому, к 

справедливости, может рассуждать о людях, событиях, вещах. 

9. Склонен влиять на других; часто руководит другими; может быть лидером.  

Творческие характеристики.  

1. Любопытен и любознателен, задает много вопросов (не только на реальные темы).  

2. Проявляет   интерес   к   интеллектуальным   играм,   фантазиям (интересно, что случилось 

бы, если ...).  

3. Часто предлагает необычные ответы, с богатым воображением, рассказывает истории, 

склонен к преувеличению.  



4. С увлечением стремится рассказать другим о своих открытиях (голос возбужден).  

5. Проявляет острое чувство юмора и видит юмор в ситуациях, которые не кажутся другим 

юмористичными, получает удовольствие от игры слов (играет в слова). 

6. Не склонен принимать на веру «официальное решение» без критического исследования; 

может потребовать доводы и доказательства.  

7. Не кажется взволнованным, когда нарушен нормальный порядок.  

 

Лидерские характеристики.  
1. Берет на себя ответственность.  

2. Его любят одноклассники.  

3. Лидер в нескольких видах деятельности.  

 

Обработка результатов  
Для практической работы никакой дополнительной обработки к тому, что вы уже сделали, не 

нужно. Результаты, как говорится, «налицо».   

Эта характеристика много расскажет о ребенке, чем, безусловно, поможет другим учителям, 

например, при переходе ребенка из начальной школы в неполную среднюю или из неполной средней в 

старшие классы. Не безынтересна эта информация и для администраторов (директоров, завучей, 

методистов и др.).  

Методические материалы по выявлению одаренности могут быть использованы как педагогом, так 

и родителями. 

3. Методика «Карта одаренности» 

 

Методика адресована родителям, ее также могут использовать педагоги. Возрастной 

диапазон, в котором она может применяться, – от 5 до 10 лет. 

Методика рассчитана на выполнение функций: 

1) первой, основной, – диагностической. С помощью данной методики вы можете 

количественно оценить степень выраженности у ребенка различных видов одаренности и 

определить, какой вид у него преобладает в настоящее время. Сопоставление всех десяти 

полученных оценок позволит вам увидеть индивидуальный, свойственный только вашему 

ребенку «портрет» развития его дарований; 

2) второй – развивающей. Утверждения, по которым вам придется оценивать ребенка, 

можно рассматривать как программу его дальнейшего развития. 

Эта методика не охватывает всех возможных проявлений детской одаренности. Но она и 

не претендует на роль единственной. Ее следует рассматривать как одну из составных частей 

общего комплекта методик диагностики детской одаренности. 

Инструкция: 

Перед вами 80 вопросов, систематизированных по десяти относительно самостоятельным 

областям поведения и деятельности ребенка. Внимательно изучите их и дайте оценку вашему 

ребенку по каждому параметру, пользуясь следующей шкалой: 
(+ + ) – если оцениваемое свойство личности развито хорошо, четко выражено, проявляется часто; 

(+) – свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно; 

(0) – оцениваемое и противоположное свойства личности выражены нечетко, в проявлениях редки, в 

поведении и деятельности уравновешивают друг друга; 

(–) – более ярко выражено и чаще проявляется свойство личности, противоположное оцениваемому. 

Оценки ставьте на листе ответов. Оценку по первому утверждению помещаем в первую 

клетку листа ответов, оценку по второму – во вторую и т. д. 

Если вы затрудняетесь дать оценку, потому что у вас нет достаточных для этого сведений, 

оставьте соответствующую клетку пустой, но понаблюдайте за этой стороной деятельности 

ребенка. 

Попросите других взрослых, хорошо знающих ребенка, например бабушек и дедушек, 

дать свои оценки по этой методике. Потом можно легко вычислить средние показатели, что 

сделает результаты более объективными. 

 



Лист вопросов 
1. Склонен к логическим рассуждениям, способен оперировать абстрактными понятиями. 

2. Нестандартно мыслит и часто предлагает неожиданные, оригинальные решения. 

3. Учится новым знаниям очень быстро, все «схватывает на лету». 

4. В рисунках нет однообразия. Оригинален в выборе сюжетов. Обычно изображает много разных 

предметов, людей, ситуаций. 

5. Проявляет большой интерес к музыкальным занятиям. 

6. Любит сочинять (писать) рассказы или стихи. 

7. Легко входит в роль какого-либо персонажа: человека, животного и других. 

8. Интересуется механизмом и машинами. 

9. Инициативен в общении со сверстниками. 

10. Энергичен, производит впечатление ребенка, нуждающегося в большом объеме движений. 

11. Проявляет большой интерес и исключительные способности к классификации. 

12. Не боится новых попыток, стремится всегда проверить новую идею. 

13. Быстро запоминает услышанное и прочитанное без специального заучивания, не тратит много времени 

на то, что нужно запомнить. 

14. Становится вдумчивым и очень серьезным, когда видит хорошую картину, слышит музыку, видит 

необычную скульптуру, красивую вещь. 

15. Чутко реагирует на характер и настроение музыки. 

16. Может легко построить рассказ, начиная с завязки сюжета и кончая разрешением какого-либо 

конфликта. 

17. Интересуется актерской игрой. 

18. Может легко чинить испорченные приборы, использовать старые детали для создания новых поделок, 

игрушек, приборов. 

19. Сохраняет уверенность в окружении незнакомых людей. 

20. Любит участвовать в спортивных играх и состязаниях. 

21. Умеет хорошо излагать свои мысли, имеет большой словарный запас. 

22. Изобретателен в выборе и использовании различных предметов. 

23. Знает много о таких событиях и проблемах, о которых его сверстники обычно не знают. 

24. Способен составлять оригинальные композиции из цветов, рисунков, камней, марок, открыток и т. д. 

25. Хорошо поет. 

26. Рассказывая о чем-то, умеет хорошо придерживаться выбранного сюжета, не теряет основную мысль. 

27. Меняет тональность и выражение голоса, когда изображает другого человека. 

28. Любит разбираться в причинах неисправности механизмов, любит загадочные поломки. 

29. Легко общается с детьми и взрослыми. 

30. Часто выигрывает в разных спортивных играх у сверстников. 

31. Хорошо улавливает связь между одним событием и другим, между причиной и следствием. 

32. Способен увлечься, уйти «с головой» в интересующее его занятие. 

33. Обгоняет своих сверстников по учебе на год или два, то есть реально должен бы учиться в более 

старшем классе, чем учится сейчас. 

34. Любит использовать какой-либо новый материал для изготовления игрушек, коллажей, рисунков, в 

строительстве детских домиков на игровой площадке. 

35. В игру на инструменте, в песню или танец вкладывает много энергии и чувств. 

36. Придерживается только необходимых деталей в рассказах о событиях, все несущественное отбрасывает, 

оставляет главное, наиболее характерное. 

37. Разыгрывая драматическую сцену, способен понять и изобразить конфликт. 

38. Любит рисовать чертежи и схемы механизмов. 

39. Улавливает причины поступков других людей, мотивы их поведения. Хорошо понимает недосказанное. 

40. Бегает быстрее всех в детском саду, в классе. 

41. Любит решать сложные задачи, требующие умственного усилия. 

42. Способен по-разному подойти к одной и той же проблеме. 

43. Проявляет ярко выраженную, разностороннюю любознательность. 

44. Охотно рисует, лепит, создает композиции, имеющие художественное значение, в свободное время, без 

побуждения взрослых. 

45. Любит музыкальные записи. Стремится пойти на концерт или туда, где можно слушать музыку. 

46. Выбирает в своих рассказах такие слова, которые хорошо передают эмоциональное состояние героев, их 

переживания и чувства. 

47. Склонен передавать чувства через мимику, жесты, движения. 

48. Читает журналы и статьи о создании новых приборов, машин, механизмов. 

49. Часто руководит играми и занятиями других детей. 

50. Движется легко, грациозно. Имеет хорошую координацию движений. 

51. Наблюдателен, любит анализировать события и явления. 

52. Способен не только предлагать, но и разрабатывать собственные и чужие идеи. 



53. Читает книги, статьи, научно-популярные издания с опережением своих сверстников на год или два. 

54. Обращается к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства и настроение. 

55. Хорошо играет на каком-нибудь инструменте. 

56. Умеет передавать в рассказах такие детали, которые важны для понимания события (что обычно не 

умеют делать его сверстники), и в то же время не упускает основной линии событий, о которых 

рассказывает. 

57. Стремится вызывать эмоциональные реакции у других людей, когда о чем-то с увлечением рассказывает. 

58. Любит обсуждать изобретения, часто задумывается об этом. 

59. Склонен принимать на себя ответственность, выходящую за рамки, характерные для его возраста. 

60. Любит ходить в походы, играть на открытых спортивных площадках. 

61. Способен долго удерживать в памяти символы, буквы, слова. 

62. Любит пробовать новые способы решения жизненных задач, не любит уже испытанных вариантов. 

63. Умеет делать выводы и обобщения. 

64. Любит создавать объемные изображения, работать с глиной, пластилином, бумагой и клеем. 

65. В пении и музыке стремится выразить свои чувства и настроение. 

66. Склонен фантазировать, старается добавить что-то новое и необычное, когда рассказывает о чем-то уже 

знакомом и известном всем. 

67. С большой легкостью драматизирует, передает чувства и эмоциональные переживания. 

68. Проводит много времени за конструированием и воплощением собственных «проектов» (модели 

летательных аппаратов, автомобилей, кораблей). 

69. Другие дети предпочитают выбирать его в качестве партнера по играм и занятиям. 

70. Предпочитает проводить свободное время в подвижных играх (хоккей, баскетбол, футбол и т. д.). 

71. Имеет широкий круг интересов, задает много вопросов о происхождении и функциях предметов. 

72. Способен предложить большое количество самых разных идей и решений. 

73. В свободное время любит читать научно-популярные издания, делает это, как правило, с большим 

интересом, чем читает художественные книги. 

74. Может дать свою собственную оценку произведениям искусства, пытается воспроизвести то, что ему 

понравилось, в своем собственном рисунке или созданной игрушке, скульптуре. 

75. Сочиняет собственные, оригинальные мелодии. 

76. Умеет в рассказе изобразить своих героев очень живыми, передает их характер, чувства, настроения. 

77. Любит игры-драматизации. 

78. Быстро и легко осваивает компьютер. 

79. Обладает даром убеждения, способен внушать свои идеи другим. 

80. Физически выносливее сверстников. 

  

 Обработка результатов  

Сосчитайте количество плюсов и минусов по вертикали (плюс и минус взаимно 

сокращаются). Результаты подсчетов напишите  внизу,  под  каждым  столбцом. 

Полученные суммы баллов характеризуют Вашу оценку степени развития у ребенка 

следующих видов одаренности:  

1) интеллектуальная;  

2) творческая;  

3) академическая (научная);  

4) художественно-изобразительная;  

5) музыкальная; 

6) литературная;  

7) артистическая;  

8) техническая;  

9) лидерская;  

10)спортивная.  

  

Лист ответов  

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 



31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 

  

4.Методика оценки общей одаренности 

  

Общая характеристика. Разработана автором и адресована родителям и педагогам. Ее 

задача - оценка общей одаренности ребенка его родителями, педагогами.  

 Инструкция  
Вам предлагается оценить уровень сформированности девяти характеристик, обычно 

наблюдаемых у одаренных детей.  

Внимательно изучите их и дайте оценку Вашему ребенку по каждому параметру, 

пользуясь следующей шкалой:  

5-оцениваемое свойство развито хорошо, четко выражено, проявляется часто в   

различных видах деятельности и поведения.  

4-свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно, при этом и 

противоположное ему проявляется очень редко.  

3-оцениваемое и противоположное свойства выражены нечетко, в проявлениях редки, в 

поведении и деятельности уравновешивают друг друга.  

2-более ярко выражено и чаще проявляется свойство, противоположное оцениваемому.  

1-четко выражено и часто проявляется свойство, противоположное оцениваемому, оно 

фиксируется в поведении и во всех видах деятельности.  

0-сведений для оценки данного качества нет (не имею).  

Любознательность (познавательная потребность). Жажду интеллектуальной 

стимуляции и новизны обычно называют любознательностью. Чем более одарен ребенок, тем 

более выражено у него стремление к познанию нового, неизвестного. 

Проявляется в поиске новой информации, новых знаний, в стремлении задавать много 

вопросов, в неугасающей исследовательской активности (желание разбирать игрушки, 

исследовать строение предметов, растений, поведение людей, животных и др.).  

Сверхчувствительность к проблемам. Познание начинается с удивления тому, что 

обыденно (Платон). Способность видеть проблемы там, где другие ничего необычного не 

замечают, - важная характеристика творчески мыслящего человека. Проявляется в способности 

выявлять проблемы, задавать вопросы.   

Способность к прогнозированию. Способность представить результат решения 

проблемы до того, как она будет реально решена, предсказать возможные последствия действия 

до его осуществления.  

Выявляется при решении учебных задач, распространяется на самые разнообразные 

проявления реальной жизни: от прогнозирования не отдаленных во времени последствий 

относительно элементарных событий до возможностей прогноза развития социальных 

явлений.  

Словарный запас. Большой словарный запас - результат и критерий развития 

умственных способностей ребенка.  

Проявляется не только в большом количестве используемых в речи слов, но и в умении 

(стремлении) «строить» сложные синтаксические конструкции, в придумывании новых слов 

для обозначения новых, введенных детьми понятий или воображаемых событий.  



 Способность к оценке. Способность к оценке - прежде всего результат критического 

мышления. Предполагает возможность понимания как собственных мыслей и поступков, так и 

действий других людей.  

Проявляется в способности объективно характеризовать решения проблемных задач, 

поступки людей, события и явления.  

Изобретательность. Способность находить оригинальные, неожиданные решения в 

поведении и различных видах деятельности.  

Проявляется в поведении ребенка, в играх и самых разных видах деятельности.  

Способность рассуждать и мыслить логически. Способность к анализу, синтезу, 

классификации явлений, событий, процессов, умение стройно излагать свои мысли.  

Проявляется в умении формулировать понятия, высказывать собственные суждения.  

Настойчивость (целеустремленность). Способность и стремление упорно двигаться к 

намеченной цели. Умение концентрировать собственные усилия на предмете деятельности, 

несмотря на помехи.  

Проявляется в поведении и во всех видах деятельности ребенка.  

Требовательность к результатам собственной деятельности (перфекционизм). 
Стремление доводить продукты любой своей деятельности до соответствия самым высоким 

требованиям.  

Проявляется в том, что ребенок не успокаивается до тех пор, пока не доведет свою 

работу до самого высокого уровня.  

 

Обработка результатов  
Отметки внесите в таблицу. Естественно, что результат будет более объективен, если эти 

отметки, независимо друг от друга, поставят и другие взрослые, хорошо знающие ребенка.  

  

№п/п Качество Отметка 

1 Любознательность    

2 Сверхчувствительность к проблемам    

3 Способность к прогнозированию    

4 Словарный запас    

5 Способность к оценке    

6 Изобретательность    

7 Способность рассуждать и мыслить    

8 Настойчивость     

9 Перфекционизм    

  

Поставленные отметки (либо среднеарифметические показатели, вычисленные по 

результатам оценок нескольких взрослых) отложим на графике. Идеальный результат - 

правильный девятиугольник. Но у реального ребенка при объективной оценке обычно 

получается «звездочка» сложной конфигурации.  

Этот график дает наглядное представление о том, в каком направлении следует вести 

дальнейшую воспитательную работу. 



 
 

БАЗА ДАННЫХ ОДАРЁННЫХ ДЕТЕЙ 

на 20231-2028уч. г. (образец) 
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Руководитель  творческой группы ОД 

 ____________________________________________________   

(подпись) 

 

  

МОНИТОРИНГ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ РАБОТЫ  С  ОДАРЕННЫМИ ДЕТЬМИ 
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Руководитель  творческой  группы  ОД _________________________________________ 
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